
WE - Care
Ощущение абсолютного релакса.
Омолаживаться и наслаждаться одновременно.

Мы предлагаем:

Процедура Free Soul
       ∙ Собственное джакузи с минеральными солями
       ∙ Сеанс ароматерапии (5 мин) 
       ∙ Массаж анти-стресс (50 мин)
       ∙ А в конце - ваш любимый напиток на фоне красивых видов  

Процедура Total Beauty
       ∙ Пилинг для тела, увлажнение маслом манго, уход за лицом, руками и ногами.
         Усильте вашу красоту изнутри.
       ∙ Для полного удовольствия попросите ваш любимый напиток

Процедура Your moment
Для каждого момента, для каждого человека – особый массаж
       ∙ Придумайте вашу собственную процедуру массажа (50 мин) и закажите её по
         своему вкусу
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*Процедуры We Care за дополнительную плату



WE - Balance
Самые гармоничные процедуры.
Совершенство внутреннего равновесия.

К вашим услугам:

Занятия с инструктором:
       ∙ Йога Дзен
       ∙ WE Balance (Йога+ Тай Чи + Пилатес)
       ∙ Медитация 
       ∙ Eco-Walk (Экологическая прогулка) 
Консультации по контролю стресса и достижения внутреннего равновесия
Сбалансированное питание:
       ∙ Уголки БИО
       ∙ Соки Detox
       ∙ Полезное питание Room Service
       ∙ Оздоровительные процедуры в бассейне
Спа (за дополнительную плату):
       ∙ Массаж релакс
       ∙ Мaссаж ароматерапии
       ∙ Закат в раю
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WE - Train
Занятия спортом.
Быть в форме никогда не приносило столько удовольствия.

Для вас:

Специальные занятия с квалифицированным инструктором:
       ∙ Martial Fit
       ∙ Total Fitness
       ∙ Crossfit
       ∙ Фитнес-центр
Персональными тренировками (за дополнительную плату)
Консультации и спортивные диеты (за дополнительную плату)
Nutrición Fit:
       ∙ Оздоровительные процедуры в бассейне 
       ∙ Полезное питание Room Service
       ∙ Уголки био-питания       
       ∙ Вегетарианские блюда в ресторанах

Спа (за дополнительную плату):
       ∙ Индивидуальный спортивный массаж
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